
 

AZ ÉN IMÁM MA 

Mennyei Atyám, köszönöm, hogy 
gyermekeddé fogadsz. Elhatároztam, 
hogy értékelem elfogadásod és kész 
vagyok azon az úton járni, melyet 
számomra kijelölsz.  
 
TANULSÁG 

Minden nap lehetőségünk van valakit 
bátorítani, aki nehézségekkel küzd és 
nehéz elhinnie, hogy értékes. 
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MÁRIA 
NEVÉNEK JELENTÉSE: “KESERŰSÉG” 

NŐK A BIBLIÁBAN: MÁRIA ÉS ÉN BIBLIA VERS: LUKÁCS 1,26-38. MÁTÉ 1,18-20. 

BEVEZETŐ 

Mária, minden idők legkiemelkedőbb nő 
alakja. Az életéről szóló kimutatásból 
kitűnik, hogy még a terhességéből adódó 
botrányon is kész volt felülemelkedni. 
Tudta, hogy Isten elfogadja, mivel a 
Megváltónk édesanyjaként lett kiválasztva.  

Élettörténetét tanulmányozva elénk tárul 
az a képessége, melynek segítségével 
sikerült felülkerekednie a reá háruló 
nehézségeken, és így volt képes betölteni 
az Isteni megbízatást. A gyermek Jézus 
iránt érzett szeretete és a Szentlélek 
vezetésének készséges elfogadása tették őt 
ideális édesanyává.  

A Máriáról, Jézus édesanyjáról szóló 
kimutatásból láthatjuk, hogy Isten 
elfogadja a nőket és bizalmat szavaz nekik. 
A történelem legfontosabb Személyének a 
nevelése lett reá bízva. Isten ismerte Mária 
szeretetteljes szívét és tanulni vágyó 
készségét. 

FEDEZZÉTEK FEL 

 * Kész volt vállalni, hogy Jézus édesanyja 
legyen 

 * Hűségét anyai feladatainak végzésében 

 * Jézus iránti mérhetetlen szeretetét 

 

TOVÁBBI TANULMÁNYOZÁSRA 

1. Mit kell kiemelni Mária származásával 
kapcsolatban? (Lukács 1,26-27.) 

 

2. Mit mondott Gábriel angyal először 
Máriának? (Lukács 1,28.) 
 
 
3. Mit gondoltok, hogy érezte magát 
Mária, amikor hallotta ezeket a szavakat? 
Miért? 
 
 
4. Olvassátok el Mária válaszát Lukács 
1,38. Mit árul el ez róla?  
 
 
5. Mit válaszolt József, amikor megtudta, 
hogy Mária gyermeket vár? (Máté 1,18-
21.) 
 
Abban az időben a jegyességet is olyan 
elkötelezettségnek tekintették, mint a 
házasságot. Ennek ismeretében érthető 
József döbbenete Mária terhessége 
hallatán. 
 
6. Mit gondoltok, hogy érezte magát 
József, amikor álmában megjelent neki 
az angyal? Miért tulajdonított 
jelentőséget ennek az álomnak, és mi 
van ha ez csak egy közönséges álom?  
 
Jézus születése után kevés szó esik 
Máriáról a Bibliában. Keressünk néhány 
ilyen helyet. 
 
7. Lukács 2,41-50 . versekben melyik 
történet van feljegyezve? 

Megjegyzés: 
Amikor Mária és József megtalálták Jézust 
a templomban, megfeddték. Válasza 
azonban rámutatott küldetésére. 
 
8. Milyen tanulságot találunk ebben a 
történetben? 
 
 
9. Melyik történet van leírva János ev. 2,1-
12 verseiben? 
 
10. A Biblia Jézus keresztre feszítésekor 
tesz utoljára említést Máriáról. Mit 
gondoltok, hogyan érezte magát, amikor 
eszébe jutottak az angyal szavai, amelyeket 
Jézus születése előtt mondott neki?  
 
 
11. Hogyan gondoskodott Jézus 
édesanyjáról a legnagyobb fájdalom 
közepette is? (János 19,25-27.) Milyen 
képet tár elénk ez a kapcsolatukról? 

 

GYAKORLATI ALKALMAZÁS 

12. Mit jelent számomra az a tény, hogy 
Máriát Isten is és a férje, József is 
elfogadta? Honnan tudom, hogy Isten 
engem is elfogad? (Ésaiás 43,1.) Mi az én 
válaszom? 
 
13. Vajon Isten minden embert elfogad, 
vagy csak egyeseket? Mit mond erről Péter 
ApCsel 10,34-35?  

 

14. Soroljátok fel azokat az ígéreteket, 
amelyeket Jézus ad, ha elfogadjuk hívását. 
Máté 11,28-30. 

 

Jézus tárt karokkal vár bennünket. Nála 
biztos békére, szeretetre és elfogadásra 
találunk. 

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK 

1. Képzeljétek magatok elé Mária Fiát 
ahogy játszik, tanul, dolgozik, vagy a 
barátai, a szülei és a természet iránti 
magatartását. Vajon más volt, mint a többi 
gyerek? 

2. Szerinted melyik a legfontosabb tanulság 
a Máriáról szóló feljegyzésből?  

 

BÖLCS GONDOLATOK 

Mária, a hit és az Isten iránti bizalom 
csodálatos példáját hagyta az utókorra. A 
legnagyobb felelősséget fogadta el, amit 
valaha emberre bíztak. Elfogadta Isten 
életére vonatkozó tervét - az örömökkel és 
nehézségekkel együtt, amit ő nem látott 
előre. Elhitte, hogy Isten olyannak fogadja 
el amilyen, egyszerű származású, de aki 
mindenben kész Reá támaszkodni.  
Jézus ma mindannyiunkat hív, legyünk a 
gyermekei, fogadjuk el életünkre 
vonatkozó terveit. Értékeljük bizalmát, 
elfogadását és gondoskodását? 

 


